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Nieuwsbrief

Nummer 87, juni 2025

Beste vrienden en vriendinnen van het Aandachtscentrum (AC),

Dit is mijn laatste Nieuwsbrief aan u. Per 1 augustus stop ik als pastor van het AC. Ik blijf nog
wel als straatpastor werken. Aan mijn gezondheid merkte ik dat de beide banen samen toch
teveel werden. Met spijt in mijn hart neem ik na 9 jaar afscheid. In de loop der jaren ben ik
steeds meer gaan houden van het AC met zijn bezoekers en vrijwilligers. Wat het AC zo
bijzonder maakt is dat het echt een soort huiskamer is met schilderijen aan de wand en
bloemen op tafel. De huiselijkheid krijgt vorm in de warme contacten tussen bezoekers en
vrijwilligers en de vriendschappen onderling. En door de vele spelletjes die worden gespeeld
(favorieten op dit moment: schaken, mens-erger-je-niet en domino). Met mooi weer wordt
er zelfs buiten geschaakt!

Ook de vaste activiteiten als het zingen op woensdag,
het schilderen op dinsdag en zo nu en dan een
creatieve middag dragen bij aan de huiselijke sfeer!
lets daarvan moeten de bezoekers ook ervaren want
het is het afgelopen half jaar heel druk geweest. We
telden de eerste 5 maanden ruim 8500 bezoeken!
Vorig jaar hadden we in totaal 16.000 bezoeken. Er
kwamen ruim 600 verschillende bezoekers; sommigen
eenmalig, anderen bijna dagelijks. Voor deze laatste
groep zijn wij een soort familie.

AC bijna helemaal vernieuwd

Onze vrijwilligerscodrdinator Esther heeft vorig jaar de aanzet gegeven tot een grote
opknapbeurt. We hebben toen met veel vrijwilligers het AC geschilderd in warme kleuren en
de inrichting wat aangepast. In de winter is een keukenblok met kookstel en magnetron door
onze klusgroep neergezet zodat we soep kunnen koken.

Als laatste worden nu de versleten stoelen opnieuw bekleed
(met dank aan een fonds) en kan het AC weer jaren vooruit!

Activiteiten

Af en toe organiseren we nu activiteiten na 16 uur, de
zogenaamde ‘schemeractiviteiten’. In een vorige Nieuwsbrief
noemde ik al de maandelijkse Verhalentafel. In januari was er




het eerste schaaktoernooi in het AC. Na een maaltijd met soep en broodjes werd het heel

stil en zaten 10 schakers vol concentratie
winnaar van dit toernooi!

boven hun schaakbord. Bezoeker Harry was de

In februari hielden we een filmavond. Met een kleine 20 bezoekers en vrijwilligers keken we
naar de ontroerende film ‘As it was in Heaven’. Deze activiteiten trekken soms nieuwe

bezoekers

Picknick

over een haar ideale land, dat ‘kleine
stukje grond dat eigenlijk overal kan
zijn’. Voor mij is dit kleine stukje grond
het AC. We zijn een gemeenschap van
mensen uit allerlei culturen en ieder
gelooft op zijn/haar eigen wijze. Met al
de verschillen proberen we toch een
eenheid te vormen en elkaar ruimte te
bieden. Natuurlijk lukt dit niet altijd en
soms moeten we iemand schorsen maar
er zijn heel veel mensen in ons midden
om van te houden, er zijn open armen
en er is altijd hoop dat er een weg is om
te gaan. Ik hoop dat wij allemaal op ons
eigen kleine stukje grond in ons eigen
leven twee open armen zijn, dat ons
volkslied een liefdeslied is en de liefde
zelf onze koning. Het ga je/u goed!

Kitty Mul, pastor AC

We zijn heel blij met uw bijdragen als vriend/
vriendin. Omdat we een ANBI-instelling zijn

is uw gift aftrekbaar van de belastingen. Op
onze website onder ‘Help ons’, ‘Vriend en
donatie’ vindt u hierover meer informatie.

Onlangs hadden we de jaarlijkse picknick voor de
vrijwilligers in de tuin van het Stadsklooster op het
Westeinde. Dit is inmiddels een traditie geworden.
De zon brak door, we genoten van al het lekkers
dat we hadden meegenomen, en van elkaars
gezelschap. Ik opende ons samenzijn met de
liedtekst van Liselore Gerritsen. Zij schreef dit lied

Als ik aan m’n land denk

Als ik aan m’n land denk, denk ik niet aan Holland
Maar altijd aan het een of ander land

Dat eigenlijk overal kan zijn

Zolang er maar geen grenzen zijn

Zodat ik ongestoord op weg kan zijn

Naar een ander land.

Want waar een vuur brandt vind ik wel een huis
Waar een boom bloeit,

daar herken ik goeie aarde

Waar een rivier is, stroomt het water

Met de zekerheid dat later

De open armen wachten van de zee.

En waar een stad. is,

is een mens om van te houden

En waar een kerk is, is een toren vol met hoop
En waar een weg is om te gaan

weet ik dat ik niet stil moet staan

Weet ik, ik moet verder gaan

Met het verlangen mee

Als ik van m’n land zing, zing ik niet van Holland
Maar altijd van dat ene stukje grond

Dat eigenlijk overal kan zijn

Want waar twee armen open zijn

Zal ene liefdeslied m’n volkslied zijn

De liefde zelf mijn koning zijn

en een hart mijn vaderland.

Liselotte Gerritsen



